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RUB AL KHALI
08/01/2024 - 15/01/2024
Wahrend 7 Tage und Nachte Sanddunen besteigen, bewundern, Alltags in der Wuste erleben, und unter dem

Sternenhimmel schlaffen. Durch lockere Organisation passt die Tour den Sportlern so wie den Kontemplativer gut
an.

Anmerkung uber ditWir laufen am Vormittag von 3 bis 5 Stunde. Am Nachmittag wandern wir wieder um das Camp
zwischen 1 und 2 Stunde.O
Die Teilnehmer konnen immer der Wanderung nicht teilnehmen und im Camp bleiben oder
kurzeres Spaziergang um das Camp Vormittags oder Nachmittags machen.[
Im Gegenteil die eine, die langer wandern wollen, konnen fruher am Nachmittag ein langeres
Tour allein machen.O
In der Wuste haben wir 2 verschiedene Zeltlager fur jeweils 4, 3 Nachte.[I
Am Camp, bauen wir ein grosses Zelt (Bilder darunter), das uns Schatten bringt und uns
schutzt falls es windig ist.

Grad 2 & 3 Touren, die Tageswanderungen (bis zu 800m Aufstieg) und nicht schwierige
Wasserwanderungen enthalten konnen.[
Wir haben Fahrzeuge mit uns wahrend der ganze Reise. Wenn Manche nicht alle
Wanderungen oder Wasserwanderungen machen wollen, konnnen sie immer mit dem Auto zur
Ankunft mitgenommen werden und freie Zeit in schone Orte geniessen, oder eben oft ein
alternatives Program angebotten werden.

Reisedauer 8 Tag

ABFAHRT 08/01/2024 @ 08:30 AM
Rendez-vous a I'hotel Salalah Beach Villa (Ad Dariz, Salalah)

ENDET 15/01/2024 @ 06:00 PM
Nous pouvons vous deposer a votre hotel n'importe ou a Salalah

o 7 Zeltubernachtungen in der Wilde (mit Zelten, dicke Matratzen, Matte, Geschirr,
FINEINEN Kochausrustung), bequem (aber ohne Toiletten) mit Unterstutzung von Fahrzeugen. Meitsens
Sollen Sie die Zelt selber bauen, wahrenddem wir das gemeinsame Camp einrichten.

Preise pro

700 OMR (1832 USD)
Personne

GRUPPENGROSSE 4 zu 12
Reiseleitung auf  Francais
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RUB AL KHALI

Reiseleiter

Antoine (Spricht auch Arabi, English, Deutsch, Espanol)
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08/01/2024 - Lunch - Dinner

v Besuch des Lebensmittelsmarkt von Salalah (1 stunde)
Das Markt von Salalah ist sehr intersant und belebt. Man kann dort alles finden ; Fleisch, Fische, Gemuse, Fruchte,
Daten, und eben auch tradizionele Heilmittel...

TAG 1

@ Fahrt nach unserem Zeltlager in Rub al Khali (4 stunden 15 - 310 Km)

v Spaziergang durch die Dinen, um sich den Sonnenuntergang anzuschauen. (1 stunde)
Wir machen einen Spaziergang durch die Dunen der Wiste Rub Al Khali (auf Arabisch: das leere Viertel), die grofite
Wiste Arabiens, dessen Hauptteil in Saudi-Arabien liegt, die aber in den grenzenden Landern auch vorhanden ist. Wir
klettern auf die Dinen und sehen uns den Sonneuntergang in einer ganz ungewoéhnlichen Landschaft.

- Grad 2*
- Gehzeit : 1 zu 2 stunden
- Hoheunterschied : +150m/-150m

O 7. 7Y, Zeltubernachtung in der Wuste
Wir schagen unser Camp am Fusse der riesigen Dunen des Rub al Khali auf.

Individuelle Campingzelte
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09/01/2024 to 11/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner
TAG 2-4

v Wanderung im Rub Al Khali (8 stunden)

Morgen besteigen wir mehrere der riesigen Sanddunen um unserer Zeltlage. Der Aufstieg ist manchmal anstrengend.
Der Abstieg ist im Gegenteil schnell, spassvoll, und bietet die Gelegenheit, die Dunen singen zu lassen. Um Mittag
gehen wir zuruck zu unserem Camp. Nach dem Mittags essen gibt es Zeit zur Erholung. Am Ende des Nachmittags
klettern wir wieder eine der riesige Sanddunen und erreichen den Gipfel, wovon wir ein unglaubliches Aussicht haben.

-Grad 2 & 3*
- Gehzeit : 4 zu 6 stunden
- Hoheunterschied : +250m/-250m

O, T YA, Zeltibernachtung in der Wuste

Wir schagen unser Camp am Fusse der riesigen Dunen des Rub al Khali auf.
Individuelle Campingzelte
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12/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner
TAG 5

v Wanderung im Rub al Khali (8 stunden )

Wir wandern durch die Wuste : wir gehen manchmal auf der Sabkha (diese riesige flache Flache zwischen die hohe
Sanddunen), manchmal auf kleinere Dunen, und wir steigen eine oder 2 hohe Dunen auf. Gegen Mittag erreichen wir
unseren neuen Zeltlager : wir haben mittagsessen und Ruhe so lange es zu heiss ist. Dann nehmen wir Zeit, um uns
einzurichten. Schliesslich steigen wir eine der hohen Sanddunen um uns, um Sonnenuntergang von oben zu geniessen.

-Grad 2 & 3*
- Gehzeit : 4 zu 6 stunden
- Hoheunterschied : +250m/-250m

. T YA, Zeltubernachtung in der Wuste
Wir schagen unser Camp am Fusse der riesigen Dunen des Rub al Khali auf.
Camping

o, A
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13/01/2024 to 14/01/2024 Breakfast - Lunch - Dinner
TAG 6-7

v Wanderung im Rub Al Khali (8 stunden)

Morgen besteigen wir mehrere der riesigen Sanddunen um unserer Zeltlage. Der Aufstieg ist manchmal anstrengend.
Der Abstieg ist im Gegenteil schnell, spassvoll, und bietet die Gelegenheit, die Dunen singen zu lassen. Um Mittag
gehen wir zuruck zu unserem Camp. Nach dem Mittags essen gibt es Zeit zur Erholung. Am Ende des Nachmittags
klettern wir wieder eine der riesige Sanddunen und erreichen den Gipfel, wovon wir ein unglaubliches Aussicht haben.

-Grad 2 & 3*
- Gehzeit : 4 zu 6 stunden
- Hoheunterschied : +250m/-250m

O, T YA, Zeltubernachtung in der Wuste

Wir schagen unser Camp am Fusse der riesigen Dunen des Rub al Khali auf.
Camping

AL MAALAM TOURS - daabiw &Ba i) adasil aladll
NIZWA - SULTANATE D'OMAN
www.omantrekkingguides.com



RUB AL KHALI 718

15/01/2024 Breakfast - Lunch -
TAG 8

v Morgenswanderung in der Wuste (2 stunden )
Heute Morgen ersteigen wir grosse dune und geniessen noch ein mal die aussicht uber diese Sandmeer.
-Grad 2 & 3*
- Gehzeit : 1 zu 2 stunden
- Hoheunterschied : +150m/-150m

@ Fahrt nach Salalah (3 stunden 30 - 275 Km)
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(D Schwirigkeitsgrad Wandern & Spazieren

Grad 1 Keine Schwierigkeit. Einfache Spaziergange. Zu jedem zuganglich, der manchmal spaziert
Grad 2 Einfache Wanderungen mit Hohenunterschied weniger als 300 Meter ohne Schierigkeiten
Grad 2 Wanderungen mit einem Hohenunterschied von 300 zu 800 Meter. Fur jeder, der an Bergwanderungen gewohnt ist. In den

Wanderungen, die mit Grad 3 und geringere Hohenunterschied beschirieben sind, kommt die Schwierigkeit von der Gelande
Grad 4 Wanderungen mit einem Hohenunterschied von 800 zu 1100 Meter. Fur fite Bergwanderer

Grad 5 Lange Wanderungen mit Hihenunterschied uber 1000 Meter, die Abschnittweise einfaches Klettern bitten
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